TOrun, dNia_ e, roku.

Kontrakt

1. Psychologa obowiazuje zasada poufnosci. Nie moge i nie bede z nikim rozmawiata o Twoich

problemach i o tym, o czym bedziemy rozmawiac.

Wyjatki:

1) Twoi opiekunowie moga zadawaé mi rézne pytania. Bede na nie odpowiadata jedynie ogdlnie,
nie zdradzajgc doktadnych tematdéw, o ktérych rozmawiamy

2) lezeli dowiem sie, ze dzieje Ci sie krzywda, albo Twojemu zyciu czy zdrowiu co$ zagraza
bede musiata o tym porozmawiaé¢ z innymi dorostymi. Najwazniejsze jest dla mnie Twoje
bezpieczenstwo.

2. W trakcie konsultacji psychologicznych mozemy rozmawia¢ o réznych, czasem trudnych rzeczach.
Jezeli w trakcie naszych rozmdéw poczujesz sie Zle, powiedz mi o tym. Wspdlny kontakt i zaufanie
sg bardzo wazne.

3. lJezeli nie bedziesz mogt przyj$¢ na spotkanie, prosze, zeby poinformujg o tym dzien wczesniej.
W innym wypadku pobiore za nie optate.

4. Jezeli nie pojawisz sie dwa razy z rzedu na wizycie i nie odwotasz jej, skontaktuje sie z Twoimi
opiekunami. W takich wypadkach niepokoje sie o podopiecznych i staram sie to wyjasnié
przyczyny nieobecnosci.

Moze przychodzg Ci do gtowy inne zasady, ktére bytyby dla Ciebie waine w trakcie pomocy
psychologicznej. Mozemy je tu zapisad.

Podpis klienta Podpis psychoterapeuty




